
 

 

いよいよ新
あたら

しい学
がく

年
ねん

での生
せい

活
かつ

がスタートしました。４月
がつ

は、新
あたら

しい生
せい

活
かつ

への

期
き

待
たい

に胸
むね

を膨
ふく

らませる一
いっ

方
ぽう

で、環
かん

境
きょう

が変
か

わり、疲
つか

れやストレスがたまりやすく

なる時
じ

期
き

です。夜
よる

は早
はや

めに寝
ね

て、朝
ちょう

食
しょく

をしっかり食
た

べてから登
とう

校
こう

しましょう。 

今
こん

年
ねん

度
ど

も、安
あん

心
しん

・安
あん

全
ぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

を提
てい

供
きょう

できるよう職
しょく

員
いん

一
いち

丸
がん

となって

取
と

り組
く

んでまいります。学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

へのご理
り

解
かい

・ご協
きょう

力
りょく

のほど、よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 
 

 
 

  

愛知
あ い ち

県立
けんりつ

名古屋
な ご や

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

 令
れい

和
わ

6年
ねん

度
ど

 1学
がっ

期
き

号
ごう

 

 

 

野
や

菜
さい

を多
おお

く使
つか

ったおかず 

デザートが付
つ

くこともあります 

 

 

ごはん・パン・めんなど炭
たん

水
すい

化
か

物
ぶつ

を多
おお

く含
ふく

む食
しょく

品
ひん

 

 

 

魚
さかな

・肉
にく

・卵
たまご

・大豆
だ い ず

製品
せいひん

など 

たんぱく質
しつ

を多
おお

く含
ふく

むおかず 

 

 

主食
しゅしょく

・主
しゅ

菜
さい

・副菜
ふくさい

に足
た

りない

栄
えい

養
よう

素
そ

を補
おぎな

います 

 

 

ぎゅうにゅう  しるもの

【１学期
が っ き

の給 食
きゅうしょく

目標
もくひょう

】 

4月
がつ

 給 食
きゅうしょく

のきまりを守ろう
まも      

 

5月
がつ

 準備
じゅんび

・後片付け
あとかたづ   

をしよう 

6月
がつ

 衛生
えいせい

に気
き

をつけよう 

7月
がつ

 食
た

べ物
もの

に関
かん

心
しん

をもとう 



 

給食
きゅうしょく

の事前
じ ぜ ん

欠食
けっしょく

について 

給 食
きゅうしょく

を欠食
けっしょく

される場合
ば あ い

は、希望
き ぼ う

日
び

の前々
ぜんぜん

週
しゅう

金曜日
きんようび

までに担任
たんにん

へご連
れん

絡
らく

ください。なお、復食
ふくしょく

を希望
き ぼ う

する場合
ば あ い

も、欠食
けっしょく

同様
どうよう

に申請
しんせい

が必要
ひつよう

です。再度
さ い ど

、担任
たんにん

へ変更
へんこう

をお伝
つた

えください。 

 

 

今年度
こ ん ね ん ど

当初
とうしょ

の欠食
けっしょく

締切日
し め き り び

 

欠食
けっしょく

希望
き ぼ う

日
び

 欠食
けっしょく

締切日
しめきりび

  

4月
がつ

10 日
と お か

（水
すい

）～4月
がつ

19日
にち

（金
きん

）   

4月
がつ

22日
にち

（月
げつ

）～4月
がつ

2７日
にち

（土
ど

） 4月
がつ

12日
にち

（金
きん

）  

５月
がつ

７日
な の か

（火
か

）～5月
がつ

10 日
と お か

（金
きん

）  

※1.締切日前
しめきりびまえ

であれば、いつでも申請
しんせい

・変更
へんこう

が可能
か の う

です。 

※2.ゴールデンウイークや長期
ちょうき

休 業
きゅうぎょう

期間
き か ん

の前後
ぜ ん ご

は、欠食
けっしょく

および復食
ふくしょく

の締切日
しめきりび

が変則的
へんそくてき

になりますのでご注
ちゅう

意
い

ください。 

※３.小学部
しょうがくぶ

1年生
ねんせい

は、4月
がつ

22日
にち

（月
げつ

）より欠食
けっしょく

が可能
か の う

となります。 

 

 欠食
けっしょく

・復食
ふくしょく

が間
ま

に合
あ

わなかった… 

① 欠食
けっしょく

の場合
ば あ い

 

当日
とうじつ

までに担任
たんにん

へご連
れん

絡
らく

いただければ、欠食
けっしょく

処理
し ょ り

をします。ただし、給
きゅう

食費
しょくひ

は徴
ちょう

収
しゅう

されま

すので、 予
あらかじ

めご了
りょう

承
しょう

ください。 

② 復食
ふくしょく

の場合
ば あ い

 

ご家
か

庭
てい

よりお弁
べん

当
とう

等
など

を持参
じ さ ん

いただくようお願
ねが

いしております。その際
さい

、「持
も

ち込
こ

み申請
しんせい

」が

必要
ひつよう

になりますので、具体的
ぐたいてき

な持
も

ち込
こ

み内
ない

容
よう

や詳
しょう

細
さい

を担
たん

任
にん

へお伝
つた

えください。 

 一時的
いちじてき

に給 食
きゅうしょく

を欠食
けっしょく

したい… 

年間
ねんかん

・長期間
ちょうきかん

・指定
し て い

曜日
よ う び

での欠食
けっしょく

も可能
か の う

です。担任
たんにん

へお伝
つた

えください。 

毎日
まいにち

、清潔
せいけつ

なナフキンと給 食
きゅうしょく

専用
せんよう

の手
て

拭
ふ

き、必要
ひつよう

な食事
しょくじ

道具
ど う ぐ

等
など

の準備
じゅんび

をお願
ねが

いしま

す。給
きゅう

食
しょく

に関
かん

するご質
しつ

問
もん

がありましたら、いつでもご相
そう

談
だん

ください。 


